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Садржај 
1. Уводна разматрања
Адаптациони период детета на вртић, је један од главних предуслова за даљи опстанак у 
колективу. ZA  VEĆINU  DECE  VRTIĆ  PREDSTAVLJA  PRVO  ODVAJANJE  OD  RODITELJA, 
NEPOZNAT  PROSTOR  U  KOJEM  GA  RODITELJ  OSTAVLJA  NEPOZNATIM  LJUDIMA.
ZA VEĆINU  DECE  POLAZAK  U  VRTIĆ  PREDSTAVLJA  STRES.

PRVIH  DANA BORAVKA  U  VRTIĆU  DETE  MOŽE:
 
-OŠTRO  PROTESTVOVATI
-ODBIJATI  KONTAKT  S  VASPITAČEM
-ODBIJATI  HRANU  , ILI SLABO  JESTI
-KRATKO  I   NEMIRNO   SPAVATI
-LJUTNJU,  ŠTO  NE  MOŽE  IZMENITI  SITUACIJU, IZRAŽAVAĆE  VRIŠTANJEM, ZVANJEM MAME  I  
TATE, AGRESIJOM.

PREPORUČUJEMO  DA  .

-INFORMIŠETE  DETE  O VRTIĆU  BEZ  IKAKVOG  ULEPŠAVANJA. DETE  SE  MORA  PRIPREMITI  
DA  GA  TU  ČEKAJU  I  LEPE  I RUŽNE  STVARI. OBMANA  DETETA  ĆE  SAMO  PRODUŽITI  
PROCES  ADAPTACIJE.

-OBJASNITE  DETETU  DA  JE  VRTIĆ  NJEGOV  POSAO , KAO  ŠTO  VI  IMATE  SVOJ  POSAO.

-NE  PREUVELIČAVAJTE  ZNAČAJ  POLASKA  U  VRTIĆ, VEĆ  GA  TRETIRAJTE  KAO  NORMALNU  
POJAVU  U  ŽIVOTU  VAŠEG  DETETA. NE  PRIČAJTE  NEPRESTANO  O  VRTIĆU, JER MNOGO  
REČI  STVARA ODBOJNOST.

-NE  PRETITE  VRTIĆEM  ,,U  VRTIĆU  ĆEŠ  MORATI  DA  SLUŠAŠ, SVE  DA  POJEDEŠ...“ JER  ĆE  
TO  STVORITI  OTPOR  KOD DETETA.

-NE  POKAZUJTE  UZNEMIRENOST  I  STRAH  ZBOG  ODVAJANJA,  JER ĆE  DETE  TO  OSETITI  I  
PONAŠAĆE  SE  ISTO.

-NE  PRODUŽAVAJTE  ODVAJANJE  OD  DETETA  PRILIKOM  DOLASKA  U  VRTIĆ, JER ĆE  TO 
JOŠ  VIŠE  UZNEMIRITI  DETE.  JEDNOSTAVNO  SE  KRATKO  POZDRAVITE  SA DETETOM  I  
KRENITE.

-NE  OBMANJUJTE  DETE  REČIMA  ,, ODMAH  ĆE  MAMA  DOĆI“  VEĆ  MU  RECITE  KAD  ĆETE  
ZAISTA  DOĆI  I  BUDITE  TAČNI  PRILIKOM  DOLASKA  PO  DETE.

---------- OSTATAK TEKSTA NIJE PRIKAZAN. CEO RAD MOŽETE 
PREUZETI NA SAJTU. ---------- 
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